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NEWS RELEASE  

202 6 年 4 月 21日 

NPO 法人 SUPLIFE  

 

  

昨年約 5, 3 00 人が来場した インクルーシブイベント  

「バディウォーク東京  for all 2026 」 4 月 29 日、池袋で開催     

 

2026年 4月 21日 

 

NPO 法人 SUPLIFE （東京都豊島区） は、共生社会の実現を目的とした ファミリー向け チャリテ

ィイベント 「バディウォーク東京  for all 2026 」 を、 2026 年 4 月 29 日（水・祝） に池袋西口

公園野外劇場 グローバルリングシアターにて開催いたします。  

 

 

 

本イベントは、誰もがお互いを尊重し支え 合う「共生社会」 の実現を目指し 、エンターテインメ

ントを通じて その考え方を 広げることを目的に、当法人が年 に 1 度開催している チャリティイベ

ントです。 昨年（ 2025 年 4 月 26 日開催）は約 5,300 名が来場し、来場者アンケートでは 約 94%

が「また来たい」 と回答。 都内で継続的に開催されるインクルーシブ・チャリティイベントとして

認知を広げてい ます。  

14 回目となる 今回は、 ステージ プログラムの MC に UTY テレビ山梨の小田切いくみアナウン

サーを起用します 。オープニングトーク では、 NHK の連続テレビドラマや 、 映画などで 活躍する

ダウン症のある俳優 、吉田葵 さんのご家族 が出演予定です。  

また、 「 D.LEAGUE 」に出場中のプロダンスチーム 「 CHANGE RAPTURES 」 の現役ダンサーによる
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ミニ ワークショップ や、多種多様な出演者によるステージプログラム を展開し 、ご家族で楽し める

内容としています。  

会場内には、「共生社会」をテーマに全 18 のブースが出展します 。 今回は新たな取り組みとし

て、 中学生による、小児がん支援団体への寄付を目的としたチャリティブースや、 池袋にキャンパ

スを構える東京福祉大学 および、飛鳥未来高等学校の学生と連携したコラボレー ションブース も実

施します。 イベント 全体を通じて、多様な人々が 出会い、お互いの理解を深めるきっかけとなるこ

とを目指します。  

 

■イベント実施 コンセプト  

 ～「 知らない 」を「 知る」こと が共生社会への第一歩～ 

「共生社会」という言葉は広く知られるようになった一方で、障がいのある人とない人が交流し、

お互いを知る機会は依然として十分とは言えません。「知らない」ままでいることは、 お互いの間

に壁を作り、 不安や誤解、差別につながる可能性 があります。  

本イベントは、 エンターテインメントを通じて 、障がいの有無・国籍・性別・年齢・職業といっ

た違いを越え、多様な人々が同じ場で時間を共有することで、自然な理解と交流を生み出 し、 共生

社会の実現、こ どもたちの心の未来に繋なる きっかけ づくりとなることを目指しています。  

ダウン症をはじめとした障がいのあるなしに関わらず、すべての子どもたちとその家族、地域の

方々が一緒に過ごし、楽しめる場として開催します。  

 

■コンテンツ 紹介  

【 ステージ パフォーマンス （ 13:45 〜18:00 ／全 10 組出演） 】  

  

・ オープニングトーク： ダウン症のある俳優 、 吉田葵さんのご家族によるトークセッション  

・ ゲストパフォーマンス： ジャグバンド「ザ・ワースレス」 ミニライブ  

・「 CHANGE RAPTURES* 」の現役 ダンサー によるミニダンスワークショップ  

 

上記のほか、オフィシャルダンスユニット「パープルダンサーズ 321 」 のダンスステージ 、平均

年齢 68 歳のシニアダンスチームによるパフォーマンス、小学生による合唱やチアダンスなど、 個

性豊かな全 10 組が出演します。 また、フィナーレでは、公式テーマソング『ブドウの実』を来場

者とともに歌い踊り、会場全体が一体となります。  

*CHANGE RAPTURES は、 日本発のプロダンスリーグ「 D.LEAGUE 」に出場中のプロダンスチーム。 2024 年に豊島区と

ホームタウン連携協定を締結。  

 

 ▲吉田葵さんのご家族              ▲ザ・ワースレス            ▲CHANGE RAPTURES  
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【 ブース 展開（ 13: 00 〜18:00 ／全 18 ブース） 】  

 

・レモネードスタンド（小児がん支援）  

会場内でレモネードを販売し、当日の売上の一部を小児 ・ AYA 世代のがん支援団体に寄付します。

このブースは、企画から商品調達、当日の運営まですべて、 地域の中学生が主体となって行います。  

 

・お仕事体験 （東京福祉大学× NPO 法人 SUPLIFE ）  

来場者に当日の出店ブースで の「お仕事体験」を提供。参加者には、体験したお仕事の難易度に応

じてポイントが 付与。ポイントに応じた景品をもらうことができます。 東京福祉大学の学生が当日

の運営を担当します 。  

 

・フラワーツリープロジェクト （飛鳥未来高等学校× NPO 法人 SUPLIFE ）  

誰でも参加できるアート体験を通じて「多様性の繋がり」を表現するシンボルづくりを行います。  

ツリーの描かれたパネルに一人 1 つ「 花」 を飾っていただき 、カラフルなフラワー ツリーを完成さ

せます。飛鳥未来 高等学校の学生が当日の運営を担当します 。  

 

・ サポーター企業 /団体のブース  

障がい者スポーツ体 験や関連サービスの紹介、 福祉車両展示、インクルーシブをテーマとした情報

発信のほか、 手作り雑貨・食品 の販売、こ ども向けの遊び場、 ワークショップ などを実施します。  

 

 
※詳細は、イベント公式 HP にてご確認いただけます。 プログラムは予告なく変更となる場合があります。  
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■バディウォーク東京  for all 2026 開催概要 

• 名称：バディウォーク東京  for all 2026 （第 14 回）  

• 日時： 2026 年 4 月 29 日（水・祝） 13:00 〜18:00 （ステージは 13:45 〜18:00 ）  

• 会場：池袋西口公園野外劇場  グローバルリングシアター（東京都豊島区西池袋 1-8 -26 ） 

• アクセス ： JR・東京メトロ・西武・東武「池袋駅」 2a 出口より徒歩 1 分 

• 入場料：無料（チャリティ募金受付あり）  

• 主催： NPO 法人 SUPLIFE  

• 後援・助成 ：東京都／豊島区／ 子ども家庭庁 /公益財団法人日本ダウン症協会  ／テレビ朝

日福祉文化事業団／UTY テレビ 山梨 

• 公式 HP ： https://suplife.or.jp/bw/2026event/ 

 

 

■NPO 法人 SUPLIFE  

いろいろな個性が共生し、お互いを認め合い育ち合う社会 の実現をめざし、豊島区を中心に活動する団体。共生

社会の本質や大切さを「言葉」ではなく、共に楽しむ機会や経験の提供を通じて発信すべく、障がいの有無に関

わらずみんなが一緒に楽しめるイベントを企画・実施している。  

・公式 HP  

https://suplife.or.jp/  

 

■バディウォーク東京  for all  

「バディウォーク」は 1995 年、全米ダウン症協会（ NDSS ）が「ダウン症啓発月間」の一環としてニューヨー

クで 開始した イベント で、 現在では世界各地で毎年開催されています。  

日本では、 NPO 法人アクセプションズにより 「 バディウォーク東京」として 2012 年に初開催され、 全国各地に

広まりました 。 「バディウォーク東京」は 2021 年より「バディウォーク東京  for all 」に名称 を変更し、 NPO

法人 SUPLIFE が主催しています。  

・公式 HP  

https://suplife.or.jp/bw/  

 

 

【本リリースに関するお問い合わせ先】  

NPO 法人 SUPLIFE  井田・金澤   info@suplife.co.jp  

 

 

https://suplife.or.jp/bw/2026event/
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